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Gesundheitsleistungen (IGeL)

in der
Orthopädie
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Kontakt 

MVZ Betzdorf-Kirchen
Praxis für Orthopädie & Unfallchirurgie

Dr. Thomas Bacher

Sprechzeiten:

Montag	 8.30 bis 13 Uhr  | 14 bis 18 Uhr

Dienstag	 8.30 bis 13 Uhr (amb. Operationen)

	 14 bis 18 Uhr	

Mittwoch, Freitag	 8.30 bis 14 Uhr

Offene Sprechstunden:

Montag	 9 bis 11.30 Uhr 

Mittwoch, Freitag	 9 bis 10.15 Uhr

M. D. Svetoslav Dragnev

Sprechzeiten:

Montag, Dienstag	  8 bis 13.15 Uhr | 14 bis 17.30 Uhr

Mittwoch	   8 bis 14.30 Uhr

Donnerstag	   8 bis 13.15 Uhr | 14 bis 17.30 Uhr

Freitag		    8 bis 13.30 Uhr

Offene Sprechstunden:

Montag - Freitag	   8 bis 9 Uhr

Friedrichstraße 15 | 57518 Betzdorf

Telefon: 0 27 41 / 93 72 80

Telefax: 0 27 41 / 93 72 89 99

E-Mail: 	mvz-betzdorf@diakonie-sw.de

www.mvz-betzdorf-kirchen.de



	 Sehr geehrte Damen,
	 sehr geehrte Herren,

das Wertvollste ist Ihre Gesundheit!

Sie können mehr für sich tun. Gestalten Sie Ihre eigene 
Gesundheit mit. Informieren Sie sich über unser Ange-
bot Individueller Gesundheitsleistungen. Bestimmen Sie 
selbst, was Ihnen wichtig ist. Sprechen Sie mit uns, wir 
beraten Sie gerne! Versicherte in der gesetzlichen Kran-
kenversicherung (GKV) haben Anspruch auf eine Behand-
lung, sofern diese notwendig ist, um eine Krankheit zu 
erkennen, zu heilen, ihre Verschlimmerung zu vermeiden 
oder Krankheitsbeschwerden zu lindern. 

Jede vertragsärztliche Versorgung muss zweckmäßig 
und ausreichend sein und darf das Maß des Notwendi-
gen nicht überschreiten. Dies bedeutet schlicht, dass die 
medizinischen Leistungen Ihrer Krankenkasse budgetiert 
sind. Hier wird deutlich, dass es Bereiche ärztlicher Tätig-
keiten gibt, die nicht im Leistungskatalog der Krankenkas-
se enthalten sind. Dennoch werden sie von den Patienten 
nachgefragt und können ärztlich empfehlenswert sein. 
Patienten können von solchen Leistungen erheblichen 
Nutzen haben und Ärzte dürfen im Rahmen der Thera-
piefreiheit diese Leistungen grundsätzlich erbringen. 

Im Folgenden haben wir eine Auswahl von Leistungen aus 
dem Fach Orthopädie zusammengestellt, die wir Ihnen 
in unserer Praxis anbieten können. Diese haben sich seit 
langem als Individuelle Gesundheits-Leistungen (IGeL) 
bewährt und besitzen unter Fachärzten wie Patienten eine 
breite Akzeptanz als medizinisch sinnvolle Ergänzung.

Bescheinigungen			   Kosten:

• z. B. Sportverein, Fitness, Schule ...	 einfach: 2,50 Euro 	
						      (GOÄ, 70 - 1,0 fach)
						      aufwendig: 5 Euro
						      (GOÄ, 70 - 2,3 fach)

Therapieangebote:

Stoßwellentherapie (SWT)

• Sehnenverkalkungen (z. B. Schulter)	 radiale Stoßwelle je
• Sehnenansatzbeschwerden, z. B. 		 drei bis fünf
   Tennisarm, Fersensporn, Achillessehne 	 Anwendungen:	
						      33,52 Euro/
						      Anwendung		
				            	
						    
• o.g. Krankheitsbilder und 
   Knochenheilungsverzögerungen, 
   Patellaspitzensyndrom, Arthrose, 
   Schienbeinkantensyndrom, myofasziale 
   Schmerzbilder, Triggerpunktbehandlung

Hyaluronsäure-Injektion

• Arthrose der großen Gelenke 
	 (Knie, Hüfte, Schulter, Sprunggelenk)

• Arthrose der kleinen Gelenke und 
  der Wirbelgelenke

• Sehnenreizungen, 
	 Sehnenansatzbeschwerden 
	 (Schulter, Ellenbogen, Achillessehnen, 
	 Fersen, Sprunggelenk)

Diagnostische Angebote:

Knochendichtemessung DEXA

Fokussierte, energe-
tische Stoßwelle, je 
ein bis drei 
Anwendungen:
89 Euro/Anwendung
	

fünf Injektionen in 
wöchentl. Intervall:
166,22 Euro

zwei bis drei Injektio-
nen in 1 - 2 wöchentl. 
Intervall: 
104,02 Euro

zwei Injektionen in 
1 - 2 wöchentl. 
Intervall: 
133,14 Euro

43,72 Euro


